Beschreibung der Workshops

Schmerzsyndromen mit umschriebenen lokalen
Schmerzpunkten, Tender- oder Trigger-Points wer-
denin Theorie und Praxis gezeigt und spielen in der
manuellen Therapie von Muskelbeschwerden eine
wichtige Rolle.

WS201Samstag |l 18.00 - 19.30 Uhr

Zuzana Prouzova-Lehrmann -
Tschechische Republik:
Einrichten ist gut, zentrieren noch besser!

Mit dem Alter werden wir leider
weniger beweglich. Deshalb haben
wir weiter geforscht und das ,Ge-
~ lenkzentrieren” als DAS Geheimnis
¥ entdeckt. Die Dorn-Methode haben
wir weiter zu ,Dorn-Plus” entwi-
ckelt. Das zeigen und demonstrie-
ren wir in diesem Workshop.

WS21 1 Sonntag | 10.00 - 11.30 Uhr

Oliver B. Schmid - Heilpraktiker:
Befreiung der Lebenskraft mit der
Dornbehandlung.

Alle Kraft kommt aus der Mitte. For-
schungen, Behandlungsbeispiele
und Anregungen aus der Sicht der
ganzheitlichen Ursachenheilkunde
zur L6sung und Kraftigung der Be-
ckenregion nach Dieter Dorn.




